ON FAIT LE POINT

ECOS AU 30.06.15

Juillet 2015, un air d'été souffle sur
'Association... Beau moment pour faire un
point avant que les vacances ne pointent le
bout de leur nez ! Bonne occasion en méme
temps pour préparer la rentrée.

Point au 30 juin 2015 :

C'est 'été et les projets fleurissent a ECOS !

- Le nouveau site Ecossource, sur le Parking de
la Ressourcerie de L'lle est né en mars. Grace au
renouvellement de la convention signée avec la
Ressourcerie, ECOS a pu investir cet espace,
non seulement avec la serre mutualisée, mais
aussi avec des plantations et du mobilier.
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Ecossource. Anciennement station essence. Puis parking
bétonné. Cet espace a accueilli pendant trois ans la serre
mutualisée d'ECOS, installation quelque peu étonnante
au milieu de cet espace urbanisé et nu.

Partie vers les verts espaces du Port-au-Blé, a Rezé en
2014, la serre 3 laissé place a. un lieu en friche, ou
déchets et canettes rouillées étaient rois.

Un matin de janvier, des jeunes d'Uniscité, armés de
pelles et de fourches déblayérent et.nettoyerent cet
espace. Bacs de cultures, bandes végétalisées... ils
construisirent un petit cocon ou la nature etalt libre de
reconquérir ses droits.

Avec le retour de la serre a la Ressourcerie ﬁn 2014, un
tout nouveau projet a vu le jour, faire de ce lieu be‘zonne
une friche apprivoisée : Ecossource.
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Ecossource, un nom évocateur,
collaboration entre deux structures aux
communes, ECOS et la Ressourcerie.

En effet, ce projet n'aurait pu se faire sans le soutien de
l'équipe de le Ressourcerie, qui, non seulement met
l'lespace a disposition d'ECOS, mais lui fournit également
des matériaux de récupération pour réaménager le lieu,
préte des outils et permet l'acces a l'eau.

Aujourd'hui, Ecossource se veut un lieu convivial, vitrine
de ['Association, lieu d'accueil et d'échange ou peuvent
se dérouler ateliers, événements, réunions, ou simples
permanences pour les adhérents d'ECOS mais aussi pour
les publics de la Ressourcerie. Ouvert tous les mercredis

valeurs

Espace convivial et d'expérimentations, vous allez le découvrir plus en détails dans
cette deuxiéme édition de la gazette qui lui est dédiée.

- Le Micromarché se développe encore ! Un nouveau micromarché a ouvert ses
portes en mars avec l'Association ['‘Acavale a l'espace d'animation Beaulieu.
L'Association se rapproche du projet Made In Pas Loin, d'un porteur de projet de
micromarchés sur les zones rurales et du GAB 44 pour ouvrir de nouveaux
micromarchés, structurer l'offre et aboutir a la création d'un magasin de
producteurs en centre ville de Nantes a ['horizon 2018.

- Le Déjeuner sur I'Herbe, création partagée réalisée sur le quartier du Clos-Toreau
en lien avec la Direction Générale de la Culture, se termine en juillet 2015. Apres
trois ans d'ateliers, de créations artistiques et d'événements, le projet s'achéve sur
une publication retracant 'histoire du projet que vous pourrez découvrir le jeudi 9
juillet sur le parking de la Ressourcerie de lile lors d'un temps convivial organisé
par l'Association avant les vacances d'été !

- Ecosphére, projet de serre mutualisée et de jardins en bacs sur le quai Hoche se
transforme. Avec les travaux prévus par la SAMOA sur les quais, les bacs sont
amenés a déménager rue Paul Nizan. Les projets d'ECOS sur ce quartier rejoignent
désormais la Nizanerie, Collectif citoyen dont fait partie ECOS, dont le but est de
proposer aux habitants du quartier des Ponts un espace de rencontre, d'échange,
d'action, d'animation sur leur quartier. A c6té du kiosque déja présent, vous pouvez
également profiter d'un composteur et bient6t de jardins !

- Le projet Germination, réseau d'acteurs autour de l'écologie urbaine sur le

territoire de Nantes Métropole promouvant la mutualisation et l'échange de savoirs,
de compétences, de matériel... se rapproche du Collectif Nantes Ville Comestible, né
en janvier 2015. Ce collectif regroupe les initiatives travaillant autour de
l'agriculture urbaine, et cherche a les rendre plus visible, a leur permettre de
mutualiser leurs ressources et a promouvoir les expérimentations autour de cette
question.

Concernant la vie associative :

- Depuis le début de l'année, ECOS a mis en place, chaque deuxieme jeudi du mois,
les réunions adhérents, temps prévus pour présenter 'Association aux nouveaux
adhérents mais aussi pour discuter des projets, proposer des idées...

- Grosse nouveauté de ['été également, le nouveau site internet de 'Association est
en ligne ! Vous le trouverez sur www.ecosnantes.org Entierement réalisé sous SPIP, il
promeut l'utilisation des logiciels libres et solutions open source. Encore jeune, il
est ouvert aux propositions et suggestions d'amélioration !

Pour la rentrée :
De nouveaux ateliers vont étre mis en place. Sont déja prévus des ateliers meubles
en carton, cosmétiques et produits d'entretien bio, peintures naturelles, cuisine,
jardinage, mobilier en palette, sérigraphie, mais si vous avez des idées ou des
envies, n'hésitez pas a nous les présenter.

.Raphaélle Astigarraga

LE COIN DE L'ASSOCIATION
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LE PROJET ECOSSOURCE VU PAR L'ASSOCIATION

aprés-midis de 16h a 19h, il accueille les adhérents, mais
aussi les nombreux curieux qui découvrent ce lieu. Dans
le futur, des événements communs seront imaginés avec
l'équipe de la Ressourcerie et ceux-ci peuvent utiliser cet
espace lors de leurs activités.

Chacun est libre de venir y échanger, plants, bon plans,
conseils en jardinage, discuter autour de ses pratiques ou
simplement s'y promener et s'y reposer.

Ecossource, c'est aussi un lieu d'expérimentation autour
du végétal, mais aussi des pratiques alternatives et
artistiques.

Projet multiforme, vous y trouverez des bacs a jardiner,
une bande végétalisée, réalisée sur le principe du «
jardin en lasagne », un espace de séchage, la serre
mutualisée qui accueille les plants de 'Association et de

.. ses jardiniers (permanences tous les mercredis matins de
~10h 3 12h30 jusqu'a fin juin), un espace convivial en

perpétuelle évolution, un panneau d'information sur les
actions de |'Association, des toilettes seches.. et
pourquoi pas, 3 terme, un composteur, un bar, des chaises

Sur les espaces végétalisés, suivant les principes de
Gilles Clément du jardin en mouvement, se cOtoient
plantes cultivées et plantes spontanées, évoluant au gré
des saisons, recréant un espace propice aux insectes et
autres auxiliaires, necessa1res au bon fonctionnement
d'un jardin. .

La création elle-méme du site peut étre qualifiée d' « en
mouvement » puis qu'il se veut en perpétuelle évolution.
Chacun, qu'il soit salari¢, ~membre du Conseil
d'administration ou adhérent, “est invité a venir
contribuer, expérimenter.. Tags en. mousse, séchoir
solaire, peintures végétales... Ce lieu est fait pour vous !
Laissez libre cours a votre imagination et venez
réinventer avec nous un espace de vie,~.de lien, de
nature, d'échange, au coeur méme du béton! -

.Fanny Courieult et Raphaélle Astigablb‘rra‘ga

LE PROJET ECOSSOURCE VU PAR LA RESSOURCERIE
INTERVIEW DE JULIEN MERLAUD

Julien, animateur a la Ressourcerie de l'ile a Rezé, nous
livre sa vision du projet Ecossource.

1. Depuis combien de temps travaillez-vous avec ECOS
sur le parking de la Ressourcerie ?

C'est la 3e année gue nous travaillons ensemble sur ce
parking. Je dirais que ce projet s'est construit en plusieurs
étapes. Il y a eu une lere phase et depuis fin 2014, une
nouvelle dynamique s'est créée avec le projet Ecossource.
Une nouvelle convention a été signée entre ECOS et la
Ressourcerie visant a encadrer notre collaboration. L'idée
est de mettre un espace a disposition d'ECOS et en
échange nous pouvons avoir accés a des plants et a des
animations.

2. Comment s'est nouée votre collaboration ? -
ECOS cherchait un endroit adapté pour installer la serre
Notre parking correspond & ce type de projet car c'ést un
lieu sGr qui permet une bonne visibilité : nous accueillons
plus de 500 personnes les jours d'ouverture..-Pour notre
part, nous trouvions ce projet 1nteressaht et nous
partageons des valeurs communes avec ECOS

3. Que penses-tu de l'‘évolution . du projet avec la
vegetallsatlon de cet espace betonne (parking) grace
a Ecossource ?

Je trouve cela vraiment super: ECOS a investi un endroit
qui était loin d'étre associé a l'écologie : l'emplacement
d'une ancienne station essence d'une plateforme
logistique. C'est un_.-détournement de lespace trés
intéressant ! :

4. A ton avis, qu'est-ce que ce projet apporte a la
Ressourcerie,a son public ?

Notre public est trés divers. Une partie de notre clientéle
est déja sensibilisée aux problématiques de l'écologie
mais it'y a aussi des personnes qui n'y connaissent rien. Ce
projét peut éveiller l'intérét de nos usagers, par exemple

quelgu’un qui-aime le bricolage peut étre intéressé par le
jardinage. Une synergie est en train de se créer autour de
notre batiment avec la présence d'ECOS, d'un café
ambulant et la création d'un espace de convivialité en
palette. Maintenant, aux'usagers de se saisir du projet.

5. Plus, largement que penses-tu de la place de la nature
en ville ? et de la réappropriation de l'espace public par
les citoyens ? .-

La nature a sa'place en ville, il est important de ne pas tout
bétonner. Il 'y a beaucoup d'espaces verts a Nantes et il
serait intéressant de pouvoir se les approprier. On pourrait
par exemple mettre des arbres fruitiers 3 la place des
arbres d'ornement.

6 As-tu d'autres idées de collaboration avec ECOS ?

ECOS et la Ressourcerie pourraient proposer des ateliers
communs qui permettraient de mettre en avant le role
associatif de la Ressourcerie. Il serait également
intéressant de créer des projets d'écologie urbaine ou la
récupération et le détournement d'objets seraient mis a
lhonneur. Le but serait de limiter la pollution en
détournant les objets des déchetteries. ECOS pourrait aussi
nous aider a progresser sur le compostage et sur le bien
manger avec le micromarché. Ce ne sont pas les idées qui
manquent !

.Flora Nicolle
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TEILLES DE BIERES

définit aujourd’hui par linstallation d'un espace vert,
accessible ou non au public sur un toit, une terrasse ou
une dalle.
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Le projet de loi pour la reconquéte de la biodiversité, de la
nature et des paysages, soutenu par Ségoléne Royal prévoit que
le retour de la nature en ville soit favorisé, avec l'obligation pour
toute nouvelle zone commerciale d'intégrer des toitures végétalisées
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< Le college Stendhal, dans le Nord de Nantes, au
niveau de la rue des Renards, integre parfaitement la
notion fondamentale de qualité environnementale dans sa
conception : cellules photovoltaiques, capteurs thermiques,
orientation nord / sud des salles de cours avec la création d'une
protection solaire horizontale sur la fagade sud, utilisation de
matériaux naturels et pérennes et végétalisation de l'ensemble des
toitures terrasses.




